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Resetare a Spațiului Personal 

Curățare & Reprogramare Energetică a 

Casei sau Spațiului de Lucru 

Ghid de susținere a procesului 

 

 

1. Introducere 

 

Îți mulțumim pentru încrederea de a accesa acest protocol. 

Resetarea Spațiului Personal este o lucrare subtilă, desfășurată la 

distanță, care eliberează amprentele energetice vechi și instalează o nouă 

semnătură vibrațională în locul tău. 

 

Spre deosebire de o simplă curățare energetică, acest proces include: 

• diagnoză subtilă, 

• curățare profundă, 

• reprogramare a câmpului spațiului, 

• sigilare și protecție energetică. 

 

Scopul este să simți o atmosferă mai clară, mai ușoară și mai 

susținătoare, indiferent dacă locul este acasă sau un spațiu de lucru. 

 

D o c u m e n t  c u  a c c e s  e x c l u s i v  p e n t r u

.

D a t a  a c h i z i t i e i :  3  a u g u s t  2 0 2 5
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2. Pregătirea înainte de lucrare 

• Aerisire și ordine minimă: dacă este posibil, aerisește spațiul 

în ziua lucrării și fă o minimă ordine (nu este nevoie de curățenie 

generală). 

• Intenție personală: acordă-ți 1–2 minute pentru a formula o 

intenție clară (ex.: „Îmi dau voie să trăiesc într-un spațiu 

curat, sigur și armonios”). 

• Trimite informațiile necesare: adresa completă și 2–3 

fotografii reprezentative ale spațiului (trimise deja la plasarea 

comenzii). 

 

3. În timpul lucrării (ziua intervenției) 

• Prezența ta nu este obligatorie: protocolul funcționează 

indiferent dacă ești sau nu acasă. 

• Sprijin prin relaxare: dacă vrei, poți aprinde o lumânare, să pui 

o muzică liniștită sau să stai câteva minute în tăcere, repetând 

mental: 

„Îmi dau voie să primesc această resetare în spațiul meu.” 

• Stări posibile: poți resimți o ușoară oboseală, somnolență, o 

eliberare emoțională neașteptată sau vise intense. Toate sunt 

normale și trec rapid. 
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4. După lucrare (integrare) 

• Ce vei simți: ușurare, aer mai „curat”, mai multă claritate și 

liniște în atmosferă. 

 

• Primele 72 de ore: 

o evită conflictele și discuțiile tensionate în casă; 

o păstrează spațiul cât mai ordonat; 

o stai câteva minute zilnic în liniște, pentru a-ți ancora noua 

frecvență. 

 

• Întreținerea spațiului: 

o menține periodic ordinea și aerisirea; 

o evită aducerea obiectelor încărcate emoțional negativ (dar 

dacă apar, poți repeta intenția: „Acest spațiu rămâne în 

armonie și siguranță”). 

 

 

5. Întrebări frecvente 

Trebuie să fiu prezent(ă) acasă? 

Nu, protocolul funcționează indiferent de prezența ta fizică. 

Ce se întâmplă dacă spațiul este mare sau are mai multe etaje? 

Lucrarea acoperă întreaga proprietate, indiferent de mărime, atâta timp 

cât adresa și imaginile oferite sunt corecte. 
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Este nevoie să repet protocolul? 

Doar dacă simți că au avut loc evenimente puternic perturbatoare 

(conflicte majore, traumă, renovări mari etc.). În mod normal, lucrarea 

este stabilă. 

Pot face acest protocol pentru un birou sau spațiu comercial? 

Da, acest protocol se aplică oricărui spațiu în care există activitate umană 

constantă. 

 

6. Concluzie & Mulțumire 

Spațiul tău a fost resetat energetic și sigilat pentru susținerea armoniei și 

a clarității. 

 

Îți mulțumim că ai ales să creezi un mediu care să te sprijine. 

 

Dacă simți nevoia de sprijin suplimentar sau de o lucrare 

complementară, ne poți contacta oricând. 

 

 

Fraza de activare personală: 

„Recunosc că spațiul meu este curat, sigur și 

armonizat. Îmi dau voie să trăiesc în această energie 

nouă. S-a făcut.” 
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