CURSURI ONLIN

ACADEMIA KARANN

Resetare a Spatiului Personal

Curatare & Reprogramare Energetica a
Casei sau Spatiului de Lucru
Ghid de sustinere a procesului

1. Introducere

Iti multumim pentru increderea de a accesa acest protocol.

Resetarea Spatiului Personal este o lucrare subtild, desfasurata la
distantd, care elibereaza amprentele energetice vechi si instaleaza o noua
semnatura vibrationala in locul tau.

Spre deosebire de o simpla curatare energetica, acest proces include:
. diagnoza subtila,
« curatare profunda,
« reprogramare a campului spatiului,

. sigilare si protectie energetica.

Scopul este sa simti o atmosfera mai clara, mai usoara si mai
sustinatoare, indiferent daca locul este acasa sau un spatiu de lucru.

KARANNA ACADEMY ©

www.evolutiespirituala.ro /office@evolutiespirituala.ro
COPYRIGHT BY Karanna. ALL RIGHTS RESERVED

Pagina 1 din 4


mailto:office@evolutiespirituala.ro

CURSURI ONLINE

ACADEMIA KARANNA

2. Pregatirea inainte de lucrare

. Aerisire si ordine minima: daca este posibil, aeriseste spatiul
in ziua lucrarii si fa o minima ordine (nu este nevoie de curatenie
generala).

. Intentie personala: acorda-ti 1-2 minute pentru a formula o
intentie clara (ex.: ,,Jmi dau voie sa traiesc intr-un spatiu
curat, sigur si armonios”).

. Trimite informatiile necesare: adresa completa si 2—3
fotografii reprezentative ale spatiului (trimise deja la plasarea
comenzii).

3. In timpul lucririi (ziua interventiei)

. Prezenta ta nu este obligatorie: protocolul functioneaza
indiferent daca esti sau nu acasa.

« Sprijin prin relaxare: daca vrei, poti aprinde o lumanare, sa pui
o muzica linistita sau sa stai cateva minute in ticere, repetand
mental:

»Imi dau voie sa primesc aceasta resetare in spatiul meu.”

. Stari posibile: poti resimti o usoara oboseala, somnolenta, o
eliberare emotionala neasteptata sau vise intense. Toate sunt
normale si trec rapid.
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4. Dupa lucrare (integrare)

. Ce vei simti: usurare, aer mai ,,curat”, mai multa claritate si
liniste in atmosfera.

. Primele 72 de ore:
o evita conflictele si discutiile tensionate in casa;
o pastreaza spatiul cat mai ordonat;

o stai cateva minute zilnic in liniste, pentru a-ti ancora noua
frecventa.

. Intretinerea spatiului:
o mentine periodic ordinea si aerisirea;

o evitd aducerea obiectelor incarcate emotional negativ (dar
daca apar, poti repeta intentia: ,,Acest spatiu ramane in
armonie si siguranta’).

5. Intrebiri frecvente

Trebuie sa fiu prezent(a) acasa?
Nu, protocolul functioneaza indiferent de prezenta ta fizica.

Ce se intampla daca spatiul este mare sau are mai multe etaje?
Lucrarea acopera intreaga proprietate, indiferent de marime, atata timp
cat adresa si imaginile oferite sunt corecte.
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Este nevoie sa repet protocolul?

Doar daca simti ca au avut loc evenimente puternic perturbatoare
(conflicte majore, traumi, renoviri mari etc.). In mod normal, lucrarea
este stabila.

Pot face acest protocol pentru un birou sau spatiu comercial?
Da, acest protocol se aplica oricarui spatiu in care exista activitate umana
constanta.

6. Concluzie & Multumire

Spatiul tau a fost resetat energetic si sigilat pentru sustinerea armoniei si
a claritatii.

Iti multumim ca ai ales sa creezi un mediu care sa te sprijine.

Daca simti nevoia de sprijin suplimentar sau de o lucrare
complementara, ne poti contacta oricand.

Fraza de activare personala:

»Recunosc ca spatiul meu este curat, sigur si
armonizat. Imi dau voie sa traiesc in aceasta energie
noua. S-a facut.”
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